atologiniy ligoniy bendrijos KRAUJAS

2013 ‘METU VEIKLOS ATASKAITA



{ Siulymai deél teisés akty pakeitimy

-

Sveikatos poht]ka o LR Vyriausybei ir LR Sveikatos apsaugos ministerijai - kreipimasis dél
Lietuvos sveikatos 2013-2020 mety programos;
» LR Valstybés kontrolei - dél onkologiniy ir onkohematologiniy ligy
priezitiros organizavimo ir teisés akty trukumu;
o LR Seimo Sveikatos reikaly, Teisés ir teisétvarkos ir Zmogaus teisiy

Tikslas - siekti konstruktyvaus ir komitetams - dél pritarimo ,Zmogaus audiniy, lasteliy ir organy
i . . donorystés ir transplantacijos jstatymo pakeitimo jstatymo projektui®;
rezultatyvaus pacienty, gydytojy bei . . R : .
) N ] LR Sveikatos apsaugos ministerijos sudarytai darbo grupei ,Dél
sveikatos politiky dialogo Nacionalinés vézio profilaktikos ir kontrolés 2014-2020 mety
programos projekto” — pateikti pasitilymai dél onkohematologiniy ligy
priezitiros organizavimo;

e LR Sveikatos apsaugos ministerijos Teisékiuiros iniciatyvoms nagrinéti
darbo grupei - dél pasiilymy ir rekomendacijy, susijusiy su teisés akty,
reglamentuojanciy biobanky veiklg, parengimo; Lietuvos vézio registro
jteisinimo; kraujo ligy kokybés stebésenos sistemos nuostaty
patvirtinimo; rety ligy saraso apibrézimo; rety ligy vaisty saraso
apibréZimo; teisés akty, reglamentuojanciy ,Vilties programy“
prieinamuma itin sunkiomis ligomis sergantiems pacientams,
parengimo;

» LR Sveikatos apsaugos ministerijos Valstybinio sveikatos prieziuros
valdymo darbo grupei - dél pasitulymy ir rekomendacijy dél patalpuy
suteikimo ligoninése pacienty organizacijoms, teikiancioms pagalba
onkologiniams pacientams; pacienty organizacijy patarianciosios
funkcijos sveikatos prieZzitiros jstaigoms atlikimo; savivaldybiy gydytoju
funkcijy;

» LR Sveikatos apsaugos ministerijos Ligy, vaistiniy preparaty ir
medicinos pagalbos priemoniy kompensavimo komisijai - dél 2013 m.
Galuniy, sanariy ir organy protezy jsigijimo ir centralizuotai perkamy
vaisty bei medicinos pagalbos priemoniy saraso tobulinimo bei vaistinio
preparato, skirto létinei mielogeninei leukemijai gydyti, jtraukimo j Ligy
ir kompensuojamuyjy vaistiniy preparaty joms gydyti sarasa (A sarasa).

NN

OHLE kraujas



(Praﬁymai kompensuoti gydyma pacientams

-

Sveikatos politika

LR Sveikatos apsaugos ministerijai — del buitino vaisto
kompensavimo pacientei, kuriai diagnozuotas
mielodisplazinis sindromas, galimybiy pakartotino svarstymo
po to, kai Sio vaisto kompensavimo galimybe Privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudZeto léSomis atmeté
Valstybinés ligoniy kasos specialistai. Gautas LR Sveikatos
apsaugos ministerijos neigiamas atsakymas dél vaisto
kompensavimo, motyvuojant nepakankamu vaisto
efektyvumu ankstesniame pacientés gydymo laikotarpyje;

« LR Valstybinei ligoniy kasai - dél buitino vaisto kompensavimo
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSomis 3
pacientams, kuriems atliktos kraujodaros kamieniniy lgsteliy
transplantacijos ir diagnozuotas létinis virusinis hepatitas B.
Gautas neigiamas atsakymas, motyvuojant, kad susirgimas
néra priskiriamas prie labai rety ligy ar pavieniy ligos atvejuy,
gydomy Lietuvoje;

* LR Sveikatos apsaugos ministerijai — dél vaisto kompensavimo
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSomis 3
pacientams, kuriems atliktos kraujodaros kamieniniy lgsteliy
transplantacijos ir diagnozuotas létinis virusinis hepatitas B,
pakartotino svarstymo, argumentuojant létinio hepatito B
susirgimo gydymo kompensavimu Kkitais atvejais ir kity
gydymo budy kontraindikacijomis anksciau atlikty
kraujodaros kamieniniy lgsteliy transplantacijy pagrindu.
Siuo metu atsakymai dél vaisto kompensavimo néra gauti.

Tikslas - siekti konstruktyvaus ir
rezultatyvaus pacienty, gydytojy bei
sveikatos politiky dialogo

‘ )

OHLE kroujos



(Dalyvavimas LR Sveikatos apsaugos ministerijos darbo

Sveikatos politika EaPese

Tikslas - siekti konstruktyvaus ir « Sveikatos technologijy vertinimo ir brangios medicininés
rezultatyvaus pacienty, gydytojy bei irangos pletros;

sveikatos politiky dialogo e Sveikatos sistemos finansavimo ir investicinio proceso

tobulinimo;

e Valstybinio sveikatos prieZitiros valdymo;

e Lietuvos nacionaliniy sveikatos prieziuros jstaigy tinklo ir jo
efektyvaus panaudojimo bei patologijos valdymo;

e Darbo grupéje, skirtoje teisékuros iniciatyvoms nagrinéti;

e Dél darbo grupés teises akty, reglamentuojanciy biobanky
veiklg, biologinés medZiagos ir medicininés informacijos
panaudojimo moksliniams tyrimams;

e Dél Nacionalinés véZio profilaktikos ir kontrolés 2014-2020
mety programos projektui parengti.

‘ OHLB ,Kraujas“ 2013 mety veiklos ataskaita

OHLB kraujas



Pacientams

OHLB kraujas

p

Teikti onkopsichologine pagalbg ligoniams, jy
artimiesiems visuose onkohematologijos
skyriuose.

<

4
<

A
-
Ugdyti pacientus, skatinti jy aktyvumag ir
doméjimasi ligos specifikos ir pazangiy gydymosi
galimybiy klausimais.

-
Teikti konsultacijas socialinés pagalbos bei

rupybos klausimais.

Teikti nemokamas apgyvendinimo paslaugas
pacientams, atvykstantiems j gydymo centrus
trumpoms proceduroms ir/ar chemoterapijos

kursams iS$ Kkity Lietuvos miestuy.

OHLB ,Kraujas“ 2013 mety veiklos ataskaita

- <




Pacientams

Tikslas - teikti onkopsichologine
pagalbg ligoniams, jy artimiesiems
visuose onkohematologijos
skyriuose

|

b

2013 metais bendrijos 1éSomis onkopsichologiné
pagalba buvo teikiama:

e Klaipédos jurininky ligoninés Onkohematologijos skyriuje;
e LSMUL Kauno kliniky Hematologijos skyriuje;

e LSMUL Kauno kliniky Vaiky onkologijos ir hematologijos bei
VUL Santariskiy kliniky Vaiky onkohematologijos skyriuose
(Siuose skyriuose pacientams buvo organizuoti ir meno
terapijos uzsiémimai).

OHLB ,Kraujas“ 2013 mety veiklos ataskaita



Pacientams

Tikslas - teikti onkopsichologine
pagalbg ligoniams, jy artimiesiems
visuose onkohematologijos
skyriuose

(Socialinés reabilitacijos paslaugy nejgaliesiems |
bendruomenéje projektas Vilniuje

b

e Vilniuje paslaugas gavo 92 Zmones (iS ju 61 onkologinémis
ligomis sergantis Zmogus ir 31 artimasis).

Socialinés reabilitacijos paslaugy nejgaliesiems
bendruomenéje projektas Klaipédoje

» Klaipédoje paslaugas gavo 70 Zmoniy;

e Individuali psichologiné pagalba buvo teikiama 48 Zmonéms
(iSjy 45 nejgaliesiems ir 3 pacienty artimiesiems),

12 serganciyjy dalyvavo organizuotoje savitarpio pagalbos
grupeje,

* 8 nejgalieji dalyvavo meno terapijos uzsiémimuose,

* 50 (iS jy 43 nejgalieji ir 7 jy Seimy nariai) klausési teoriniy ir
praktiniy Ziniy seminaruy.

OHLB ,Kraujas“ 2013 mety veiklos ataskaita



(Neigaliqjq asociacijy veiklos rémimo projektas

b

Pacientams e Per 2013 metus iS viso nejgaliyjy savarankisko gyvenimo
jgudZiy ugdymo veiklose dalyvavo 236 onkologinémis kraujo
bei kitomis piktybinémis ligomis sergantys pacientai;

» Surengta 20 savarankisko gyvenimo jgudziy ugdymo veikly
neigaliesiems bei jy artimiesiems;

pagalba ligoniams, jy artimiesiems e 9 edukaciniai seminarai jvairiuose Lietuvos miestuose;

visuose onkohematologijos e 2 teoriniai-praktiniai mokymai Vilniuje bei Klaipédoje;

skyriuose 9 knygos ir kino klubo susitikimai Vilniuje, OHLB ,Kraujas“
patalpose.

Tikslas - teikti onkopsichologine

(Kiti projektai:

 Vilniuje, Kaune ir Klaipédoje surengti seminarai pacientams
ir artimiesiems temomis: ,Sveikatos prieZziura po kauly
Ciulpy transplantacijos®, ,, Komplikacijos po kauly Ciulpy
transplantacijos, kaip jy iSvengti®, ,Psichoterapiné galia: kaip
jveikti stresg“ ir ,Fizinis aktyvumas “

e Vilniuje, Kaune ir Klaipédos organizuoti meno terapijos
uzsiémimai pacientams, kovojantiems su piktybinémis
kraujo ligomis

‘ OHLB ,Kraujas“ 2013 mety veiklos ataskaita

OHLB kraujos



Pacientams

Tikslas - ugdyti pacientus, skatinti jy
aktyvumga ir doméjimasi ligos
specifikos ir pazangiy gydymosi
galimybiy klausimais.

&

OHLB kraujas

—

internetinés svetainés atnaujinimas:

Kraujas svetainéje integruota ,Be good“ ir

Vs] ,,Onkopsichologijos ir komunikacijos centras®;
Atnaujintos rubrikos: kraujo ligos, forumas, gydymo buidai
ir kt.;

Pasiulytos naujos rubrikos: gydymo prieinamumas,
modernios technologijos, nuotrauky galerija, leidiniy,
skirty pacientams, el.versijos;

Bendrijos naujienos periodiSkai siunciamos
naujienlaiskiuose bei atnaujintame socialinio tinklo
FACEBOOK profilyje.

veikia elektroniné registracijos forma , Tapk nariu®

OHLB ,Kraujas“ 2013 mety veiklos ataskaita


http://www.kraujas.lt/

Pacientams iai pacientams:

Tikslas - ugdyti pacientus, skatinti jy
aktyvuma ir doméjimasi ligos
specifikos ir pazangiy gydymosi
galimybiy klausimais.

e Létiné mieloleuk

e Létiné limfoleuk

e Mielominé liga

* Mieloproliferaci
esenciné trombo

e Ne Hodzkino lim

Projekto réeméjai:
UAB ,Roche Lietuva“, Novartis Pharma Services Inc.,
UAB ,Johnson & Johnson"“ir Celgene atstovybé

¢




Pacientams

Tikslas - ugdyti pacientus, skatinti
ju aktyvumga ir doméjimasi ligos
specifikos ir pazangiy gydymosi
galimybiy klausimais.

&

OHLB kraujos

(Kraujo diena 2013

b

2013 m. geguzés 16 d. Vilniuje pradéta kurti tradicija pavasarj mineéti
Kraujo dieng (Hema day) Lietuvoje - organizuoti periodinj renginj, skirta
skleisti naujausig ir aktualiausig informacija apie kraujo ligy gydymo
naujoves ir gydymo rezultatus.

Praéjusiais metais per renginj buvo organizuotos 2 mokomosios sesijos
(pacientams ir bendrosios praktikos gydytojams) ir spaudos konferencija.

Onkohematologinémis ligomis sergantiems pacientams ir jy artimiesiems
skirtoje sesijoje pristatytos temos, susijusios su:
*  Piktybiniy kraujo ligy Lietuvoje diagnostika, gydymu ir
rezultatais;
*  Kriziniais iSgyvenimais susirgus ir psichologinés pagalbos
budais;
* Létine mieloleukemija, gydymosi reZimu ir stebésena;
* Létine limfoleukemija, komplikacijomis ir kontrole;
*  Mielomine liga, paraproteinemijomis.

Pacientams skirtoje sesijoje dalyvavo LR Sveikatos apsaugos ministras
Vytenis Povilas Andriukaitis, pristates 2012-2015 m. sveikatos apsaugos
gaires.

Bendrosios praktikos gydytojams skirtos sesijos:
 Onkohematologinés ligos Lietuvoje. Siandiené diagnostika,
gydymas, rezultatai;
* Mielomine liga, paraproteinemijomis;
* Letine limfoleukemija, komplikacijos ir kontrolé;
* Policitemija. Kitos mieloproliferacinés ligos;
* Letiné mieloleukemija ir kitos neutrofilinés leukocitozes.

OHLB ,Kraujas“ 2013 mety veiklos ataskaita



(Kraujo diena 2013

b

Pacientams

Spaudos konferencijoje LR Sveikatos apsaugos ministras, VUL Santariskiy
kliniky Hematologijos, onkologijos ir transfuziologijos centro direktorius,
prof. dr. med. Laimonas GriSkevicius bei OHLB ,Kraujas“ pirmininké Ieva
Drégviené pristaté naujausius ir geréjancius onkohematologiniy pacienty
Tikslas - ugdyti pacientus, skatinti gydymo rezultatus, gydymo situacijg bei perspektyvas.
ju aktyvumga ir doméjimasi ligos
specifikos ir pazangiy gydymosi

galimybiy klausimais Kraujo dienos renginyje taip pat vyko su kraujo véziu sékmingai kovojanciy

ir jau pasveikusiyjy pacienty fotosesija, koordinuota fotomenininko Tomo
Kaunecko.

2013 m. geguzés 16 d. ,Kraujo dienoje“ dalyvavo 70 pacienty is Vilniaus,
Kauno ir Klaipédos bei 60 bendrosios praktikos mediky, dirbanciy Vilniuje.

Sesijy lektoriai: VUL Santariskiy kliniky Hematologijos, onkologijos ir
transfuziologijos centro direktorius, prof. dr. med. L. Griskevicius,

Centro gydytojai hematologai: dr. med. V. PeCelitnas, I. Tavoriené, R. Pileckyté,
S. Pakstyteé, A. Degulys, klinikiné psichologé M. Turlinskiené.

‘ OHLB ,Kraujas“ 2013 mety veiklos ataskaita

OHLB kraujos



(Kraujo ligy Zinomumo dienos

~

Pacientams
2013 m. rugséjo 19 d. Vilniuje, dailés galerijoje ,,Arka“ jvyko kraujo ligy
zinomumo dienoms skirtas vakaras.

Renginyje dalyvavo vir§ 100 dalyviy.
Tikslas - ugdyti pacientus, skatinti
ju aktyvuma ir doméjimasi ligos Lietuvos Teatro ir muzikos akademija bei nepriklausoma studija
specifikos ir pazangiy gydymosi »Operomanija“ renginyje dalyvavusiems sveCiams - pacientams, juy
. . o artimiesiems, medikams bei sveikatos politikos atstovams dovanojo
galimybiy klausimais. . ; ; : g
Siuolaikinio muzikos teatro projekta - opera , Geros dienos!“ -
kompozitorés Linos Lapelytés, libreto autorés Vaivos Grainytés, rezisierés
Rugilés Barzdziukaités ir 10-ties atlikéjy spektaklj, pelniusj tarptautinj
pripaZinima.

Pristatytas fotomenininko Tomo Kaunecko sukurtas kraujo vézj jveikusiy
¥moniy portrety ciklas Sypsena III.

OHLB ,Kraujas“ 2013 mety veiklos ataskaita

OHLB kraujas



(Ligq ambasadoriai

b

Pacientams
Pradétas kurti ligy ambasadoriy tinklas. Ligy ambasadoriai - tai

buve onkohematologiniai pacientai, kurie Siuo metu yra pasveike,
taip pat jy artimieji, savanoriskai konsultuojantys esamus
pacientus dél jvairiy kraujo ligy ir gydymo eigos, socialiniy
klausimy ir pan. Iki 2013 m. pabaigos j tokia veiklg jsitrauke 14
savanoriy, konsultuojanciy Siais klausimais:

Tikslas - ugdyti pacientus, skatinti
ju aktyvumga ir doméjimasi ligos
specifikos ir pazangiy gydymosi

galimybiy klausimais. . N
* kauly ¢iulpy transplantacijos;

* Uminés mieloleukemijos;

e létinés mieloleukemijos;

* uminés limfoblastinés leukemijos;

* uminés promielocitinés leukemijos;
* uminés mieloblastinés leukemijos;
e Hodzkino limfomos;

* ne Hodzkino limfomos;

* mielomineés ligos;

e sisteminés mastocitozes.

‘ OHLB ,Kraujas“ 2013 mety veiklos ataskaita

OHLB kraujas



(Pacientq apgyvendinimas

b

Pacientams
Bendrija savo 1éSomis pradéjo teikti galimybe nemokamai

naudotis papildomo apgyvendinimo paslaugomis pacientams,
atvykstantiems numatytoms trumpoms gydymo proceduroms
ir/ar keliy dieny chemoterapinio gydymo kursams j Vilniy,
VULSK Hematologijos, onkologijos ir transfuziologijos centra.
Salia ligoninés esan¢iame vieSbutyje pacientams yra nuolat
rezervuoti 2 kambariai (4 vietos).

Tikslas - teikti nemokamas
apgyvendinimo paslaugas
pacientams, atvykstantiems i
gydymo centrus trumpoms
proceduroms ir/ar chemoterapijos

kursams i§ kity Lietuvos miesty Nuo paslaugos teikimo pradzios iki 2013 m. pabaigos, rezervuoty

viety uZimtumas sieké iki 240 nakty. Stebima nemokamo
pacienty apgyvendinimo paslaugy poreikio didéjimo tendencija.

‘ OHLB ,Kraujas“ 2013 mety veiklos ataskaita

OHLB kraujas



N

OHLE kraujas

Viesinimas

Tikslas - vieSinti ir skatinti naujy
moderniy gydymo metody bei
technologijy diegima, Salinti
nusistovéjusias stigmas apie kraujo
Vezj

TAPYBOS PARODA

2013 m. balandj OHLB ,Kraujas“ LR Sveikatos apsaugos ministerijoje
atidaré onkohematologiniy ligoniy ir jy artimyjy tapybos paroda
,Virs debesy visada Sviecia saulé*

Parodoje buvo eksponuoti OHLB ,Kraujas“ nariy darbai, sukurti tapybos
seminaro ,UZ debesy visada Sviecia saulé“ metu, Klaipédoje.

2013 m. rudenj pacienty darbai buvo eksponuojami ir VUL Santariskiy
kliniky Hematologijos, onkologijos ir transfuziologijos centre.

OHLB ,Kraujas“ 2013 mety veiklos ataskaita



(KRAU]O DIENA 2013

A V.

Viesinimas
2013 m. geguzés 16 d. Vilniuje pradéta kurti tradicija pavasarj minéti Kraujo
dieng (Hema day) Lietuvoje.

Bendrija ,Kraujas“ inicijavo cikla Ziniasklaidos projekty, skirty Kraujo dienai:
Tikslas - vieSinti ir skatinti naujy
moderniq gydymo metodq bei . Dier?.ras‘tis ,,Lietu.vos rytc'zs”.publ'ikavo Lings l.,ileif’dene's stra.f'psnjl,,Dc.)vgna. is
hnologiiu diegimats g Italijos sutramdé net dvi piktybines kraujo ligas“su bendrijos pirmininkes levos
technologijy g1ma, Drégvienés komentaru (2013 m. gequzeés 11 d.);
nusistovéjusias stigmas apie kraujo * Dienrastis , Lietuvos Zinios“ publikavo Aistés Masionytés straipsnj ,Kovoje su
Véii kraujo véZiu tebéra kliticiy“, kurj taip pat komentavo bendrijos pirmininke leva
Drégviené (2013 m. geguZés 11 d.);
* LRTryto laidoje ,Labas rytas, Lietuva“sveciavosi prof. dr. med. L.Griskevicius ir
bendrijos pirmininké 1. Drégviené, kurie pristaté Kraujo dienos iniciatyvas
(tiesioginis eteris 2013 m. geguZzés 16 d.);
» [ Drégviené kalbéjo ir Lietuvos radijo laidoje ,Ryto garsai“ (2013 m. geguzes
16d.);

Po Kraujo dienos spaudos konferencijos informacinius pranesimus publikavo
pagrindiniai Salies informaciniai portalai: delfi.lt, Irytas.lt, 15min.lt,
bernardinai.lt, alfa.lt;

Po Kraujo dienos buvo publikuoti dar keli straipsniai aktualiomis temomis:

e Portale 15min. Zurnalisté Dovilé Jablonskaité parasé straipsnj apie bendrijos
LKraujas” pirmininke levq Drégviene ,Po ilgo kliticiy ruoZo - Seimyniné laime*“
(2013 m. birZelio 20 d.);

* Dienrastyje ,Lietuvos rytas“ Zurnalisté Lina Lileikiené publikavo straipsnj
»Devyni ligos ménesiai - isbandymas visai Seimai“ apie Hodzkino limfomos
gydyma nauju moderniu taikiniy terapijos vaistu — brentuksimabo vedotinu
(2013 m. liepos 14 d.).

‘ OHLB ,Kraujas“ 2013 mety veiklos ataskaita

OHLE kraujos




[KRAU]O LIGY ZINOMUMO DIENOS W

VieSinimas
Socialiné akcija ,,AS pasveikau nuo kraujo vézio“

2013 m. rugséji-gruodi vykdyta socialine akcija OHLB ,Kraujas“ sieké
atkreipti visuomenés démes;j j kraujo véZio gydymo problemas Lietuvoje:

Tikslas - viesinti ir skatinti naujy nepakankama finansavima, biurokratines kliutis ir jstatymy leidybos

moderniy gydymo metody bei spragas, sglygojancias problemy kompleksg, su kuriuo susiduria Salies
technologijy diegima, Salinti gydytojai hematologai ir itin sunkiomis ar retomis onkologinémis kraujo
nusistovéjusias stigmas apie kraujo ligomis sergantys pacientai. Judriose Vilniaus gatvése publikuoti 4 tipy
Vezj stacionarus lauko stendai su pasveikusiyjy pacienty nuotraukomis bei

Sukiu ,,AS pasveikau nuo kraujo véZio. Modernus gydymas turi biiti
prieinamas kiekvienam®, atkreipiantys démesij j tai, kad net ir sudétingy
ligy paliesti Lietuvos gyventojai turi didele tikimybe pasveikti ir grjzti i
pilnaverte socialine ir ekonomine aplinka, jeigu ligos atveju jiems
suteikiamas modernus Siuolaikinis gydymas.

Apie akcijq buvo skelbta:

* Dienrastyje, Lietuvos Zinios“ publikuotas Zurnalistés Aistes Masionytés
straipsnis ,Modernus kraujo véZio gydymas - visiems“ (2013 m. rugséjo
14 d.);

* LRT informacinéje laidoje ,Labas rytas, Lietuva“ parodytas reportazas
apie akcijq, kuriame kalbéjo bendrijos pirmininké leva Drégviené ir
Giedrius PauZza.

* LRT radijo laida ,Ryto garsai“ paskelbé informacijq apie akcijg, laidoje
kalbéjo prof. dr. med. L.Griskevicius.

‘ OHLB ,Kraujas“ 2013 mety veiklos ataskaita

OHLE kraujos




[KRAU]O LIGY ZINOMUMO DIENOS W

VieSinimas
Pasauliné limfomos diena /rugséjo 15 d./

Pasauline limfomos dieng rugséjo viduri OHLB , Kraujas“ Lietuvoje minéjo

i PELL - - - : jau devintajj karta. Si liga kasmet diagnozuojama mazdaug 400 Lietuvos
Tikslas - vieSinti ir skatinti naujy J aJi kartg. 51 1ig g j g

gyventoju.
moderniy gydymo metody bei Minédama Pasauline limfomos dieng, bendrija:
technologijy diegima, Salinti + I3leido pacientams skirtg informacinj leidinj ,Ne HodZkino limfomos*
nusistovéjusias stigmas apie kraujo (leidinj parengé VUL Santariskiy kliniky Hematologijos, onkologijos ir
Vezj transfuziologijos centro direktorius, prof. dr. med. L. GriSkevicius);

» Parengé ir iSplatino praneSimg Ziniasklaidai;

« Salies Ziniasklaidos priemonése inicijavo publikacijas, iliustruojancias
sékmingus jvairiy limfomos tipy susirgimy gydymo atvejus ir Lietuvos
pacienty, jveikusiy minétas ligas, istorijas.

»~Buvau kupina jégy ir atrodZiau Zvali. Prisitaikiau prie gydymo ir Zinodavau, kuriomis dienomis galiu judéti, o kada nepasikeliu is
lovos. Tomis dienomis, kai leisdavo injekcijas, budavau apimta euforijos. Vaistai-nuodai veikdavo kaip branduolinis kuras. Kitg dieng
biidavo blogiau, po to - dar blogiau.

Sunku biidavo tik dél vaisty salutinio poveikio. Bet blogai buvo tiktai kiinui, o dvasia isliko stipri‘, - tikino moteris, niekada netikejusi,
kad mirs.”

[Strauka i$ publikacijos , Kova su véziu ir hepatitu C sekino vilnietés kiing, bet nepalauzé sielos“;

Lina Lileikiené (,Lietuvos rytas“) 2013-09-16
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[KRAU]O LIGY ZINOMUMO DIENOS W

VieSinimas
Pasauliné l1étinés mieloleukemijos diena /rugséjo 22 d./

2013 metais Pasauline létinés mieloleukemijos (LML) dieng OHLB

] . e . ] ,Kraujas“ Lietuvoje minéjo treciajj karta.
Tikslas - vieSinti ir skatinti naujy . ‘ ] U

moderniy gydymo metody bei Minédama Pasauline létinés mieloleukemijos (LML) dieng, bendrija:
technologijy diegima, Salinti

nusistovéjusias stigmas apie kraujo . l?arengé ir iSplatino pranesima Ziniasklaidai;

Vezj « Salies Ziniasklaidos priemoneése inicijavo publikacijas, iliustruojancias

sékmingus Sio susirgimo gydymo ir jveikos atvejus - Lietuvos pacienty
istorijas. Portale 15min.It publikuotas Zurnalistés Dovilés Jablonskaités
straipsnis , Kaunieté Aisté jsCiose uzsimezgusia gyvybe saugojo labiau
nei savaja: netikétai diagnozuoto kraujo vézio gydyma moteris pradéjo
tik po gimdymo“ (2013 m. rugpjicio 25 d.).

LPradéjus dirbti sau, lieka daugiau laiko gyventi. O kaip parodé liga, gyvenimas ir yra nuostabiausia, kq turim®, - netikétai atvirame
pokalbyje saké vilnieté, kuriai piktybiné liga buvo nustatyta 27 mety, kai planavo antrgjj vaikelj. - Ziirint is dabartinés perspektyvos,
laikas, kai dar nesirgau, nebuvo geras. Net galéciau pasakyti, jog is tiesy negyvenau - tiesiog autopilotu éjau j darbg, j darzelj pas
dukrg, buvau pasinérusi j ripescius. Toks istisas lékimas. “

IStrauka i$ publikacijos , Vos suzinoje, kad Viltei itariamas vézys, darbdaviai suskubo jos atsikratyti‘;
Ieva Urbonaité-Vainiené (delfi.lt) 2013-09-23
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{KRAU]O LIGY ZINOMUMO DIENOS W

ViesSinimas
Mielomos diena

Tesdama Svietéjiska veikla, 2013 metais OHLB ,Kraujas“ minéjo Mielomos

. -~ S ' diena.
Tikslas - vieSinti ir skatinti naujy .
moderniy gydymo metody bei Minédama Mielomos dieng, bendrija:
technologijy diegima, Salinti
nusistovéjusias stigmas apie kraujo * I8leido pacientams skirtg informacinj leidinj ,Mielominé liga“ (leidinj
Vezj parengé VUL Santariskiy kliniky Hematologijos, onkologijos ir

transfuziologijos centro gydytojas hematologas dr. med. V. Pecelitinas);
* Surengé mokymus pacientams ir artimiesiems;
« Salies Ziniasklaidos priemonése inicijavo publikacijas, iliustruojancias
sékmingus Sio susirgimo gydymo atvejus - Lietuvos pacienty istorijas:

v’ Portale delfi.lt publikuotas Zurnalistés levos Urbonaités - Vainienés straipsnis ,J. Grinius: bendrasis kraujo tyrimas neparode, kad man —
vezys“ (2013m. gruodZio 8d.);

Savaitrastyje ,Savaité” publikuotas informacinio pobtudZio straipsnis apie mielomq ,,Kas yra mieloma?“ (2013 m. lapkricio 28 d.);

LRT radijo laidoje ,Sveikata“ kalbéjo bendrijos pirmininké leva Drégviené;

LRT informacinéje laidoje ,,Laba diena, Lietuva“ - 2013 m. gruodZio 3 d. buvo parodytas tiesioginis reportazas is VUL SK Hematologijos,
onkologijos ir transfuziologijos centro Kauly ¢iulpy transplantacijos skyriaus, kalbéjo gydytojas hematologas dr. med. V.Pecelitinas.

ANRNEN
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[NEATLYGINTINOS KRAUJO DONORYSTES SKATINIMAS

VieSinimas

OHLB , Kraujas® bendradarbiaudama su VUL Santariskiy kliniky (VULSK)
Kraujo centru, vykdé neatlygintinos kraujo donorystés vieSinimo projekta,
kurio tikslas - informuoti placigja visuomene ir formuoti teisingomis
Ziniomis gristas nuostatas dél kraujo donorysté svarbos, poreikio, saugumo
] ) ir diegiamy Siuolaikiniy sudétingy technologijy, lemianciy kraujo
moderniy gydymo metody bei komponenty gamybos specifikg, teikiamy galimybiy.

technologijy diegima, Salinti

nusistovéjusias stigmas apie kraujo

Vezj

Tikslas - vieSinti ir skatinti naujy

Apie akcijq buvo skelbta:

* Dienrastyje,Lietuvos rytas“ir portale Irytas.lt publikuotas Zurnalistés
Danutés Jonusienés straipsnis IS mirties nagy gimdyve istrauke penkios
desimtys kraujo donory“ (2013 m. rugpjucio 25 d.);

* Dienrastyje, Lietuvos Zinios“ - Aistés Masionytés straipsnis ,,Kraujo donorai
atsiliepé | pagalbos Sauksmq“ (2013 m. rugpjucio 2 d.);

* Portale delfi.lt - Zurnalistés Liucijos Zubruteés straipsnis ,Medikai isgelbéjo
mazylj: vos gimusiam perpylé visq kraujq“ (2013 m. lapkricio 2 d.).

2013 m. vasara nufilmuota ZALGIRIO krepsininku, tapusiy kauly ¢iulpy
donorais, donorystés dienos medziaga bei jy atsiliepimus sukurtas
specialus video reportazas - Klipas.

Agitacinis kauly ¢iulpy donoryste skatinantis reklaminis video reportazas -
klipas buvo transliuojamas Europos vyry krepsSinio cempionato 2013,
rodyto per TV3 televizijg, metu, 2013 m. rugséji.

‘ OHLB ,Kraujas“ 2013 mety veiklos ataskaita
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OHLE kraujos

Viesinimas

Tikslas - vieSinti ir skatinti naujy
moderniy gydymo metody bei
technologijy diegima, Salinti
nusistovéjusias stigmas apie kraujo
Vezj

{,,1000-ASIS TRANSPLANTUOTAS PACIENTAS"

Projektas buvo vykdytas 2013 m. gruodj, minint 1000-gjj transplantuota
paciento, kuriam buvo atlikta kauly ¢iulpy transplantacija VUL Santariskiy kliniky
Hematologijos, onkologijos ir transfuziologijos centre, pristatyma placiajai
visuomenei.

Apie akcijg buvo skelbta:

Dienrastyje ,Lietuvos Zinios" publikuotas Zurnalistés Aistés Masionytés interviu su
prof. dr. med. L. Griskeviciumi, 1000 laimingy istorijy“ (2013 m. gruodZio 21 d.);
LRT Ziniy laida ,Panorama“ 2013 m. gruodzio 21 d. parodé reportazq is VUL SK
Hematologijos, onkologijos ir transfuziologijos centro, kuriame kalbéjo centro
vadovas prof. dr. med. L.Griskevicius, 1000-asis transplantuotas pacientas
Liudas Karnickas, sveikatos apsaugos ministras V. P. Andriukaitis;

Gruodzio 23 d. LRT laidoje ,Labas rytas, Lietuva” (dalyvavo prof. dr. med.

L. Griskevicius, pacientas Liudas Karnickas) minétas reportazas buvo parodytas
dar kartq.

Dienrastyje , Lietuvos Zinios” autoré Aisté Masionyté publikavo straipsnj
,Nejkainojamos donory dovanos®, kurio vienas herojy - lietuvis kauly ciulpy
donoras (2013 m. gruodZio 28 d.).

»Reikia pastangy susitaikyti su tuo, kad ne viskas nuo taves priklauso ir neprarasti tikéjimo, kad viskas baigsis gerai. <....> Reikia, kad
visuomené - visal nepazjstami Zzmonés - noréty padeéti kitiems, dalintis, daryti gerus darbus. Tyliai ir be grqzos. Vidutiniskai donoras
surandamas per 42 dienas, taciau kartais Zmonés donoro laukia metus, biina, jog ir nesulaukia. Man pasiseke - donoras atsirado greitai. Jis
buvo jregistruotas Lietuvos donory registre. Donoras idealiai tiko pagal visus imunologinius rodiklius - tai didina tikimybe, kad procedira bus

lengvesné, ir Ciulpai geriau prigis. Taip ir buvo.“

[$trauka i$ publikacijos ,,Grumtynés su kraujo véziu vilnieciui tapo kantrybés pamoka“;

Lina Lileikiené (,Lietuvos rytas“) 2013-12-21

OHLB ,Kraujas“ 2013 mety veiklos ataskaita



Bendradarbiavimas

Tikslas - palaikyti rySius ir
bendradarbiauti su paramg
teikianCiomis tarptautinémis ir kity
Saliy giminingomis organizacijomis

&

OHLB kraujas

(Dalyvavimas tarptautiniuose renginiuose

b

*2013 m. balandzio 6 d. bendrijos naré dalyvavo Londone
vykusioje Europos kauly ciulpy transplantacijos konferencijoje
EBMT 2013;

#2013 m. geguzeés 3-5 d. bendrijos nariai dalyvavo kasmetiniame
Létinés mieloleukemijos atstovy tinklo (CML Advocates Network)
kongrese, vykusiame Prahoje;

* 2013 m. liepos 2-3 d. bendrijos nare dalyvavo Briuselyje
vykusioje tarptautinéje konferencijoje ,Partners for Progress
2013" skirtoje mielominés ligos pacientus vienijanciy pacienty
organizacijy atstovams.

(Bendradarbiavimas su kitomis organizacijomis:

e 2013 metais OHLB , Kraujas“ prisijunge prie Pacienty
forumo;

e 2013 mety spalj bendradarbiavimo sutartis pasirasyta tarp
OHLB ,Kraujas“ ir Rimanto Kaukéno paramos grupés;

e 2013 mety lapkric¢io 15 d. OHLB , Kraujas“ dalyvavo
tradicinéje Lietuvos neatlygintiny kraujo donory pagerbimo
ceremonijoje.

OHLB ,Kraujas“ 2013 mety veiklos ataskaita



(KAULU CIULPY DONORYSTES SKATINIMAS

b

* 2013 m. birzelj dalyvavo renginyje BIKE SHOW MILLENNIUM 2013;

Be Good

2013 metais kauly ¢iulpy donorais taip pat tapo krepsinio klubo ZALGIRIS
krepsSininkai;

Tikslas - skatinti kaulq (\flulpq ir e 2013 mety vasarg kauly ¢iulpy donorais tapo ir Panevézio krepsinio klubo
neatlyginting kraujo donoryste oLietiabelis ZERSE
e 2013 mety vasarg j potencialiy kauly ¢iulpy donory sarasg buvo jtraukti ir

»Topo Centro“ darbuotojai;

* Parengta trumpesné filmo ,Kraujo kelias“ versija, pritaikyta rodyti Lietuvos
jaunimui;

* 2013 metais bendrija tesé tradicijas rengti susitikimus su Lietuvos jaunimu ir
organizavo filmo ,Kraujo kelias“ perziuras bei diskusijas donorystés klausimais.

Vykdant Svietimo uzdavinius per 2013 metus buvo aplankyta virs 20 ugdymo
jstaigy Kauno regione.

* Kartu su Rimanto Kaukéno paramos grupe bendrija dalyvavo renginyje
VILNIAUS MARATONAS 2013. Prie specialios komandos , Aplenk vézj“
prisijungé ne tik idéjg palaikantys sportininkai, ju Seimy nariai, kolegos ir
draugai, savanoriai, bet ir VUL Santariskiy kliniky gydytojai hematologai.

‘ 7 OHLB ,Kraujas“ 2013 mety veiklos ataskaita
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